Gesichtsmasken | Face masks

Tehil

Liebe Kundin, lieber Kunde!
Ihre neuen Gesichtsmasken kdnnen Sie kalt oder warm anwenden.

Warm angewendet konnen die Gesichtsmasken die Poren 6ffnen und so
dazu beitragen, dass die Haut Pflegeprodukte besser aufnehmen kann.

Kalt angewendet kdnnen sie beruhigend auf Schwellungen wirken.

Gekiihlt oder erwdrmt dienen die Gesichtsmasken der Entspannung und
dem Wohlbefinden.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude damit!

lhr Tchibo Team

Sicherheitshinweise A

Benutzen Sie den Artikel nur wie in dieser Anleitung beschrieben, damit es
nicht versehentlich zu Verletzungen oder Schdden kommt. Bewahren Sie
diese Anleitung zum spéteren Nachlesen auf. Bei Weitergabe des Artikels
ist auch diese Anleitung mitzugeben.

Verwendungszweck

Die Gesichtsmasken dienen zum Warmen oder Kiihlen der Gesichtshaut.
Sie sind fiir den privaten Gebrauch konzipiert und fiir gewerbliche oder
therapeutische Zwecke (z.B. in Kosmetiksalons o. & Einrichtungen) un-
geeignet.

Der Artikel ist kein Medizinprodukt und dient nicht zur Schmerzbehandlung.
Bei gesundheitlichen Beschwerden suchen Sie unbedingt den Rat eines Arz-
tes! Bei Zweifel oder Unsicherheit fragen Sie Ihren Arzt vor dem Gebrauch.

Verwenden Sie den Artikel nicht ...

... bei einer krankhaften Verdnderung oder Verletzung im Bereich, den Sie
kiihlen wollen (z. B. bei Entziindungen, offenen Wunden, Verbrennungen,
Hautreizungen, Hauterkrankungen etc.) - insbesondere bei unbekannter
Ursache. Fragen Sie im Zweifel lhren Arzt.

... bei Kreislaufbeschwerden, Durchblutungsstdrungen oder fieberhaften
Erkrankungen.

... nach der Einnahme von Substanzen, die zu einer eingeschrénkten
Wahrnehmungsfahigkeit fihren (z. B. schmerzlindernde Medikamente,
Alkohol).

... an Tieren.

WARNUNG vor Verbrennungen und Unterkiihlungen

- Kein Kinderspielzeug! Bewahren Sie sie fir Kinder unzuganglich auf. Sie
dirfen nur unter Aufsicht eines Erwachsenen verwendet werden.

+ Die Gesichtmasken diirfen nicht erwdrmt oder gekiihlt verwendet werden,
wenn eine Person Warme oder Kalte nicht richtig wahrnehmen kann. Klei-
ne Kinder reagieren empfindlicher auf Warme und Kalte. Bestimmte
Krankheiten, wie z.B. Diabetes, kdnnen mit Temperaturempfindlichkeits-
stérungen einhergehen. Behinderte oder Gebrechliche kdnnen sich even-
tuell nicht bemerkbar machen, wenn es ihnen zu warm oder zu kalt wird.
Verwenden Sie diesen Artikel deshalb nicht bei Kindern unter 3 Jahren,
hilflosen, kranken bzw. hitze- oder kalteunempfindlichen Personen.

- Um Hautverbrennungen oder Unterkiihlungen zu vermeiden, testen Sie
die Temperatur vor Gebrauch an der Innenseite des Handgelenks.
Bedenken Sie, dass bereits bei Temperaturen um 41°C Verbrennungen
auftreten konnen, abhangig auch von der Dauer der Anwendung!

+ Die Gesichtsmasken diirfen nur im Wasserbad erwdrmt bzw. gekiihlt wer-
den.

Kiihlen Sie die Gesichtmasken nicht im Gefrierfach. Eine im Gefrierfach
gekiihlte Gesichtmaske kénnte ggf. schon nach wenigen Minuten Anwen-
dung zu Erfrierungen fiihren!

Nicht zur Erwdrmung in der Mikrowelle oder im Backofen geeignet.

« Fiir Kiihlanwendungen im Kopfbereich darf die Temperatur nicht zu kiih
sein. Verwenden Sie die mit kiihlem Wasser angefeuchteten Gesichtmas-
ken nicht ldnger als ca. 10 Minuten ohne Unterbrechung. Unterkiihlungs-
gefahr!

WARNUNG vor Gesundheitsschdden
- Der Artikel darf nicht dauerhaft verwendet werden. Geben Sie dem Kérper

nach einer Anwendung ausreichend Zeit, sich zu erholen, bevor Sie er-
neut die warmen oder kalten Gesichtsmasken auflegen.

Gebrauch

D> Reinigen Sie den Artikel vor dem ersten Gebrauch und nach jedem weite-
ren Gebrauch wie im Kapitel ,Reinigen” beschrieben.

1. Reinigen Sie Ihr Gesicht vor dem Gebrauch und trocknen Sie es ab.

2.Um einen kiihlenden, erfrischenden Effekt zu erzielen, tauchen Sie
eine Gesichtmaske in kiihles Wasser.

Um einen beruhigenden, entspannenden Effekt zu erzielen, tauchen
Sie eine Gesichtmaske in max. 40 °C warmes Wasser.
Eine wérmende Anwendung kann auch helfen, die Poren zu erweitern.

3. Wringen Sie die Gesichtsmaske aus und legen Sie sie so aufs Gesicht,
dass die Offnungen auf Augen, Nase und Mund liegen.
Legen Sie das elastische Band um den Kopf.

Tipp: Setzen oder legen Sie sich bequem hin und entspannen Sie.

4. Nehmen Sie die angewadrmte Gesichtsmaske ab, wenn sie nicht mehr
angenehm warm ist.
Nehmen Sie die gekiihlte Gesichtsmaske spatestens nach 10 Minuten ab.

Reinigen

Die Gesichtmasken kdnnen in der Waschmaschine gereinigt werden.
Beachten Sie die Anweisungen auf dem Pflegeetikett.

Masques faciaux | Oblicejové masky

Dear Customer
You can use your new face masks either heated or cooled.

When heated, the face masks can open the pores and thus help
the skin to better absorb skincare products.

When cooled, they can have a calming effect on swollen skin.

Either way, the face masks enhance relaxation and your sense of
wellbeing.

We hope you will enjoy using this product.

Your Tchibo Team

Safety warnings A

Only use the product as described in these instructions to avoid accidental
injury or damage. Keep these instructions for future reference.

If you give this product to another person, remember to also include these
instructions.

Intended use

The face masks can be used to warm or cool the skin on your face.

They are designed for private use and are not suitable for commercial or
therapeutic purposes (e.g. in beauty salons or similar).

The product is not a medical device and does not serve to alleviate or
treat pain. You must consult a doctor if you experience any health issues!
When in doubt, consult your doctor before using the product.

Do not use the product ...

... if there are pathological changes or injuries in the area you would like
to cool (e.g. inflammation, open wounds, burns, skin irritation, skin con-
ditions, etc.), especially if the cause is unknown. If in doubt, consult your
doctor.

... for circulatory problems or disorders, or febrile illnesses.

... after ingesting substances that cause limited sensation (e.g. painkillers,
alcohol).

... on animals.

WARNING - risk of burns and hypothermia

«Not a children’s toy! Keep out of the reach of children. They may only be
used under adult supervision.

+ The face masks must not be used in a warmed or cooled state on some-
one who is unable to sense warm or cold temperatures properly.
Small children are more sensitive to heat and cold. Certain conditions,
such as diabetes, for example, may also result in impaired temperature
sensitivity. Those with disabilities or who are frail, may be unable to indi-
cate that it is too warm or too cold for them. Therefore do not use this
product on children under the age of 3, on helpless or sick persons, or on
persons insensitive to heat or cold.

«To prevent burns or hypothermia, test the temperature of the product on
the inside of your wrist first.
Please note that even temperatures of around 41 °C can cause burns,
depending on how long the product is used!

+ The face masks may only be heated or cooled in water.
Do not cool the face masks in the freezer. A face mask that has been
cooled in the freezer could cause frostbite after just a few minutes of
use! The product is not suitable for heating in the microwave or the oven.

- For cooling treatments on the head, the product must not be too cold.
Do not use face masks that have been moistened with cool water for
more than approx. 10 minutes at a time. Risk of hypothermia!

WARNING - damage to health

+ The product must not be used continuously over a long period of time.
Give your body sufficient time to recover before using the warm or cold
face masks again.

Use

D> Clean the product before first use and after each subsequent use
as described in the chapter “Cleaning”.

1. Wash and dry your face before use.

2.To achieve a cooling, refreshing effect, immerse one of the face masks
in cool water.
To achieve a soothing, relaxing effect, immerse one of the face masks
in warm water (max. 40 °C).
Using the face mask when warm can also help to open up the pores.

3. Wring out the face mask and place it on the face in such a way that the
openings are over your eyes, nose and mouth.
Place the elastic band around your head.

Tip: Sit or lie down comfortably and relax.

4. Remove the warmed face mask when it is no longer pleasantly warm.
Remove the cooled face mask after 10 minutes at the latest.

Cleaning

The face masks can be cleaned in the washing machine.
Follow the instructions on the care label.
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Cheére cliente, cher client!
Vous pouvez appliquer vos nouveaux masques faciaux a froid ou a chaud.

Chauds, ils facilitent I'ouverture des pores et permettent a votre peau
de mieux absorber les produits de soin.

Froids, ils ont un effet apaisant sur les gonflements.

Quelle que soit I'utilisation choisie, ces masques faciaux vous procure-
ront détente et bien-étre.

Nous vous souhaitons beaucoup d'agrément avec cet article.

L'équipe Tchibo

Consignes de sécurité A

N'utilisez cet article que de la facon décrite dans ce mode d'emploi afin
d'éviter tout risque de détérioration ou de blessure. Conservez ce mode
d'emploi pour pouvoir le consulter ultérieurement. Si vous donnez, prétez ou
vendez cet article, remettez ce mode d'emploi en méme temps que l'article.

Domaine d'utilisation

Les masques faciaux ont un effet chauffant ou rafraichissant pour la peau
du visage. Ils sont destinés a une utilisation privée et ne conviennent pas
a un usage commercial ou thérapeutique (p. ex. salons de beauté ou éta-

blissements similaires).

Larticle n'est pas un produit médical et ne sert pas a traiter la douleur.

En cas de probleme de santé, consultez impérativement un médecin!

Si vous n'étes pas certain(e) de pouvoir utiliser I'article, demandez d'abord
conseil a un médecin.

N'utilisez pas I'article ...

... en cas d'altération pathologique ou de blessure de la zone que vous dé-
sirez refroidir (p. ex. en cas d'inflammation, de plaie ouverte, de briilure,
d'irritation, de maladie cutanée, etc.) - en particulier si la cause est
inconnue. En cas de doute, consultez votre médecin.

... en cas de troubles cardiovasculaires, de problemes de circulation ou
de maladies fébriles.

... aprés la prise de substances limitant les capacités cognitives
(p. ex. analgésiques, alcool).

... sur les animaux.

AVERTISSEMENT: risque de briilure et d'hypothermie localisée

- Cet article n'est pas un jouet! Conservez-le hors de portée des enfants.
Il ne doit étre utilisé que sous la surveillance d'un adulte.

- Les masques faciaux chauffés ou refroidis ne doivent pas étre utilisés par
des personnes présentant des troubles de perception de la chaleur ou du
froid. Les jeunes enfants sont plus sensibles a la chaleur et au froid. Cer-
taines maladies telles que le diabéte peuvent étre accompagnées de mo-
difications de la sensibilité a la température. Les personnes handicapées
ou fragiles ne peuvent éventuellement pas se manifester lorsqu'elles ont
trop chaud ou trop froid. Par conséquent, n'utilisez pas cet article pour
les enfants de moins de 3 ans, pour les infirmes, les malades ou les per-
sonnes insensibles a la chaleur et au froid.

« Pour éviter tout risque de brilure ou d’hypothermie localisée, testez
la température avec l'intérieur du poignet avant d'utiliser I'article.
N'oubliez pas que vous pouvez déja vous briler a des températures de
41°C environ, notamment en fonction de la durée de I'utilisation!

« Les masques faciaux doivent étre chauffés ou refroidis uniquement dans
de I'eau chaude ou froide.

Ne refroidissez pas les masques faciaux au congélateur. Un masque facial
refroidi au congélateur peut, le cas échéant, entrainer des gelures apres
seulement quelques minutes d'utilisation!

Ne réchauffez pas I'article au micro-ondes ou au four.

«En cas d'application a froid au niveau de la téte, veillez a ce que le
masque facial ne soit pas trop froid. Les masque faciaux humidifiés a
I'eau froide ne doivent pas étre utilisés plus de 10 minutes sans interrup-
tion. Risque d’hypothermie localisée!

AVERTISSEMENT: risques pour la santé

- L'article ne doit pas étre utilisé de fagon permanente. Aprés chague utili-
sation, laissez a votre corps le temps de se reposer avant d'appliquer a
nouveau les masques faciaux chauds ou froids.

Utilisation

D> Avant la premiére utilisation et a chaque utilisation suivante, nettoyez
I'article comme indiqué au chapitre « Nettoyage ».

1.A chaque utilisation, nettoyez-vous le visage et séchez-le bien.

2. Pour un effet rafraichissant et vivifiant, plongez un masque facial
dans I'eau froide.
Pour un effet apaisant et relaxant, plongez un masque facial dans
une eau a 40 °C.
Le masque facial chauffé peut aussi aider a dilater les pores.

3. Essorez le masque facial et appliquez-le sur le visage en placant les
ouvertures au niveau des yeux, du nez et de la bouche.
Passez le ruban élastique derriere la téte.

Conseil: Asseyez-vous ou allongez-vous confortablement pour vous

détendre au maximum.

4, Retirez le masque facial chauffé au préalable quand vous trouverez
qu'il n'est plus assez chaud et que la sensation n'est plus agréable.

Retirez le masque facial refroidi au préalable au plus tard au bout
de 10 minutes.

Nettoyage

Les masques faciaux peuvent étre lavés en machine.
Respectez les consignes figurant sur I'étiquette d'entretien.
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Vézeni zdkaznici,
Vade nové pletové masky miiZete pouZivat studené i teplé.

Teplé oblicejové masky mohou otevFit péry, a tim pomoci pokoZce lépe
vstfebavat pecujici pripravky.

Studené oblicejové masky mohou mit zklidiujici Gcinek na otoky.
Oblicejové masky, teplé nebo studené, slouZi k uvolnéni a podpore pohody.

Véfime, Ze Vam bude tento vyrobek dlouho slouZit k Vasi spokojenosti!

Vas tym Tchibo

Bezpecnostni pokyny A

Tento vyrobek pouZivejte pouze tak, jak je popsano v tomto navodu, aby
nedopatienim nedoslo k poranéni nebo Skodam. Tento ndvod si uschovejte
pro pozdéjsi potfebu. Pfi pfedévani vyrobku s nim soucasné predejte i tento
navod.

Ugel pouziti

Oblicejové masky se pouZivaji k prohfati nebo ochlazeni pokozky obliceje.
Jsou urceny pro soukromé pouziti a pro komercni nebo terapeutické acely
(napr. v kosmetickych salonech apod.) jsou nevhodné.

Tento vyrobek nenf zdravotnickym prostfedkem a nenf urcen k 16¢bé bolesti.
V pipadé zdravotnich potizi bezpodminecné vyhledejte radu Iékare! V pri-
padé pochybnosti nebo nejistoty se pied pouZitim poradte se svym Iékarem.

Vyrobek nepouZivejte ...

.. pii patologickych zménach nebo poranénich v oblasti téla, kterou chcete
chladit (napf. pfi pohmoZzdénindch, zanétech, otevienych randch, popa-
lenindch, podrazdéni kiize, koznich onemocnénich apod.) - obzvlasté
pfi potiZich nezndmého plvodu. Pokud si nejste jisti, zeptejte se svého
|ékare.

... uonemocnéni krevniho obéhu, poruch prokrveni nebo horecnatych
onemocnén.

.. po poZiti I&tek, které vedou k omezeni schopnosti vniméni (napf. €k
proti bolesti, po alkoholu apod.).

.. na zvifatech.

VYSTRAHA pred popalenim a podchlazenim

- Vyrobky nejsou hracky pro déti! Ukladejte je na mistech, ke kterym déti
nemaji pfistup. Lze je pouZivat pouze pod dohledem dospélych.

- Oblicejové masky se nesmi pouzivat zahfaté nebo vychlazené, pokud
osoba nenf schopna spravné vnimat teplo nebo chlad. Malé déti reaguji
na teplo a chlad citlivéji. Urcitd onemocnéni, jako napf. cukrovka, jsou
doprovazena poruchami vniméni teploty. Postizeni nebo nemocni nemusi
byt schopni upozornit na to, Ze je jim prili§ teplo nebo prilis chladno.
Nepouzivejte proto tento vyrobek u déti mladsich 3 let, nemohoucich,
nemocnych, popf. u osob, které nejsou schopny vnimat teplo nebo chlad.

- Abyste zabranili popaleni nebo podchlazeni kiiZe, vyzkousejte teplotu
pred pouZitim na strané zapésti. Nezapominejte, Ze v zavislosti na délce

- Oblicejové masky se smi zahfivat, resp. chladit jenom ve vodni Iazni.
Oblicejové masky neukladejte do mraznicky. Oblicejova maska zchlazend
v mrazici pfihradce nebo v mraznicce by pripadné mohla jiz po nékolika
minutdch pouZzivani zpisobit omrzliny!

Oblicejové masky nejsou vhodné k ohfivani v mikrovinné troubé nebo
v pecici troubé.

+ Pfi ochlazovéni v oblasti hlavy nesmi byt teplota pfili§ nizkd. Oblicejové
masky navlhéené studenou vodou nepouZivejte déle neZ priblizné 10 minut
bez preruseni. Nebezpeci podchlazeni!

VYSTRAHA pred poskozenim zdravi

- Vyrobek se nesmi pouZivat trvale. Po pouZiti masek na oci dejte télu
dostatek Casu na to, aby si odpocinulo. AZ potom si miZete teplé nebo
studené obli¢ejové masky pfiloZit znovu.

PouZziti
D> Pied prvnim pouZitim a po kazdém dalSim pouZiti virobek vyCistéte podle
popisu v kapitole , Cisténi”,
1. Pred pouZitim si oblicej oCistéte a osuste.
2. Chcete-li dosahnout chladivého a osvéZujiciho Gcinku, ponorte
obli¢ejovou masku do studené vody.
Chcete-li dosdhnout zklidfiujiciho a relaxacniho Gcinku, ponorte
oblicejovou masku do teplé vody o teploté max. 40 °C.
PouZit{ teplé obli¢ejové masky miize prispét k roz$iFeni pord.
3. Vyzdimejte oblicejovou masku a prilozte ji na oblicej tak, aby se otvory

nachazely v oblasti o€i, nosu a Ust.
Gumicku umistéte kolem hlavy.

Tip: PohodIné se posadte nebo poloZte a uvolnéte se.
4. KdyZ uZ neni zahFata maska prijemné tepld, sejméte ji.
Nejpozdéji po 10 minutdch vychlazenou masku sejméte.

Cisteni
Oblicejové masky Ize prét v pracce.
Postupujte podle pokynd uvedenych na Stitku s informacemi o péci.

Made exclusively for:

Tchibo GmbH, Uberseering 18, 22297 Hamburg, Germany, www.tchibo.de « www.tchibo.ch « www.tchibo.cz
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Drodzy Klienci!
Paristwa nowe maseczki na twarz mozna stosowac na zimno lub na ciepto.

Stosowane na ciepto maseczki na twarz moga otworzy¢ pory, a tym
samym pomdc skdrze lepiej wchiania¢ produkty pielegnacyjne.

Stosowane na zimno moga mie¢ fagodzacy wptyw na obrzeki.

Zaréwno schtodzone, jak i rozgrzane maseczki na twarz stuza relaksacji
i poprawiaja samopoczucie.

Zyczymy Pafistwu wiele radosci i satysfakcji z uzytkowania tego produktu.

Zespot Tchibo

Wskazowki bezpieczenstwa A

Nalezy uzytkowac produkt wytgcznie w sposéb opisany w tej instrukcji, aby
unikna¢ niezamierzonych obrazen ciata lub uszkodzen sprzetu. Zachowa¢
instrukcje do pozZniejszego wykorzystania. W razie zmiany wtasciciela pro-
duktu nalezy przekazac rowniez te instrukcje.

Przeznaczenie

Maseczki na twarz stuza do ogrzewania lub chtodzenia skdry twarzy.
Zaprojektowano je do uzytku prywatnego i nie nadaja sie do celéw komercyj-
nych, terapeutycznych ani medycznych (np. w salonach kosmetycznych itp.).
Produkt nie jest wyrobem medycznym i nie stuzy do leczenia bélu.

W przypadku problemdw zdrowotnych nalezy zasiegnac opinii lekarzal

W razie watpliwosci lub niepewnosci nalezy przed uzyciem produktu
skonsultowac sie z lekarzem.

Nie nalezy uzywa¢ produktu ...

.. W przypadku wystapienia zmian chorobowych lub urazéw w obszarach,
ktdre maja zostac schtodzone, np. stany zapalne, otwarte rany, oparzenia,
podraznienia lub choroby skory itp.) - zwtaszcza jesli przyczyna jest
nieznana. W razie watpliwosci zaleca sie konsultacje z lekarzem.

.. wprzypadku dolegliwos$ci uktadu krazenia, zaburzen przeptywu krwi
lub chordb goraczkowych.

... po zazyciu substancji, ktore powoduja ograniczenie zdolnosci percepcyj-
nych (np. $rodkéw przeciwbdlowych, alkoholu),

... na zwierzetach.

OSTRZEZENIE przed oparzeniami i przechtodzeniem

+Produkt nie jest zabawka dla dzieci! Przechowywa¢ w miejscu niedostep-
nym dla dzieci. Nalezy z niego korzysta¢ wytacznie pod nadzorem osoby
dorostej.

- Maseczki na twarz nie moga by¢ uzywane w stanie nagrzanym lub schto-
dzonym przez osoby majace problemy z wtasciwym odczuwaniem ciepta
lub zimna. Mate dzieci s bardziej wrazliwe na ciepto lub zimno. Okre$lone
choroby, np. cukrzyca, moga powodowac zaburzenia w odczuwaniu tem-
peratury. Osoby niepetnosprawne lub niedotezne moga ew. nie dawac po
sobie pozna¢ nadmiernego dziatania ciepta lub zimna. Dlatego produktu
nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat, osob niesamodzielnych,
chorych lub niewrazliwych na ciepto lub zimno.

- Aby unikna¢ oparzen skéry lub przechtodzenia ciata, nalezy przed uzyciem
sprawdzi¢ temperature przyktadajac produkt do wewnetrznej strony
nadgarstka. Nalezy pamietac, ze juz przy temperaturze ok. 41 °C moga
wystapic oparzenia, w zaleznosci od czasu trwania zastosowania!

+ Maseczki na twarz moga by¢ podgrzewane lub chtodzone wytacznie
w kapieli wodnej.

Nie chtodzi¢ maseczek w zamrazarce. Maseczki schtodzone w zamrazalniku
moga nawet juz po kilku minutach stosowania powodowac¢ odmrozenial
Nie wolno podgrzewac ich w kuchence mikrofalowej ani w piekarniku.

+ Przy zastosowaniach na zimno w okolicy gtowy maseczki nie moga by¢
za bardzo schtodzone. Nie nalezy uzywa¢ maseczek na twarz zwilzonych
chtodna woda dtuzej niz przez okoto 10 minut bez przerwy. Istnieje nie-
bezpieczenstwo przechtodzenia!

OSTRZEZENIE przed szkodami zdrowotnymi

+Produkt nie moze by¢ stosowany bez przerwy. Po zastosowaniu produktu
nalezy zapewni¢ organizmowi wystarczajaco dtugi czas odpoczynku,
zanim zndw zostanie przytozona ciepta lub zimna maseczka na twarz.

Uzytkowanie

D> Przed pierwszym uzyciem oraz po kazdym kolejnym uzyciu nalezy wy-
czysci¢ produkt zgodnie z opisem zawartym w rozdziale ,Czyszczenie”.

1. 0czysci¢ twarz przed uzyciem produktu, a nastepnie wytrze¢ ja do sucha.

2. Aby uzyskac chtodzacy, od$wiezajacy efekt, zanurzy¢ maseczke
w chtodnej wodzie.
Aby uzyskac kojacy, relaksujacy efekt, zanurzy¢ maseczke na twarz
w cieptej wodzie o temperaturze maks. 40 °C.
Zastosowanie rozgrzanej maseczki moze réwniez pomdc w rozszerzeniu
porow.

3. Wyza¢ maseczke i utozy¢ ja na twarzy tak, aby otwory znajdowaty sie
na oczach, nosie i ustach.
Umiesci¢ elastyczng opaske wokot gtowy.

Wskazéwka: Usig$c lub potozy¢ sie wygodnie i zrelaksowac sie.

4. 7djac rozgrzang maseczke z twarzy, gdy nie bedzie juz przyjemnie ciepta.
Zdjac¢ schtodzona maseczke z twarzy najpdzniej po 10 minutach.

Czyszczenie

Maseczki na twarz mozna prac w pralce. Nalezy przestrzegac instrukcji
umieszczonych na etykiecie ze wskazéwkami pielegnacyjnymi.

Maseczki na twarz | Tvarové masky
Arcmaszkok | Yiiz maskeleri

VéZeni zakaznici!
Va3e nové tvarové masky mdZete pouZivat studené alebo teplé.

Pri pouZiti v teplom stave mdZu masky otvorit péry a prispiet k tomu,
7e plet dokéZe lepSie zachytit o$etrovacie produkty.

Pri pouZiti v studenom stave mdZzu masky pdsobit upokojujiico na opuchy.

Tvdrové masky, vychladené alebo zohriate, sliZia na uvolnenie
a navodzuju prijemny pocit.

Zeldme vam vela spokojnosti s tymto vyrobkom!

Vas tim Tchibo

Bezpecnostné upozornenia A

Vyrobok pouZivajte len podla opisu v tomto navode, aby nedopatrenim
nedoslo k poraneniam alebo Skoddm. Uschovajte si tento ndvod na
neskorsie pouZitie. Ak vyrobok postpite inej osobe, musite jej odovzdat
aj tento ndvod.

Ucel pouzitia

Tvarové masky sliZia na zohriatie alebo vychladenie pleti. S navrhnuté
na stikromné pouZitie a nie st hodné na komercné alebo terapeutické
Gcely (napr. v kozmetickych saldnoch alebo pod. zariadeniach).

Vyrobok nie je zdravotnicka pomdcka a nesldZi na zmiernenie bolesti.
Pri zdravotnych tazkostiach bezpodmienegne vyhladajte radu lekdral

V pripade pochybnosti alebo neistoty sa pred pouZitim spytajte svojho
lekdra.

NepouZivajte vyrobok ...

... pri chorobnych zmenach alebo zraneniach v oblasti, ktorti chcete
chladit (napr. pri zapaloch, otvorenych ranach, popéleninach, podraz-
denf pokoZky, ochoreniach pokoZky atd’) - predovSetkym pri nezndmej
pricine. V pripade pochybnosti sa spytajte svojho lekéra.

... pri tazkostiach s krvnym obehom, poruchach prekrvenia alebo horti¢ko-
vych ochoreniach.

... po poZiti 1atok, ktoré obmedzuju zmyslové vnemy (napr. lieky zmierfiujlce
bolest, alkohol).

.. Na zvieratéch.

VAROVANIE pred popaleninami a podchladenim

« Vyrobok nie je detské hracka! Uschovajte ho na mieste nepristupnom
pre deti. Smu sa pouZivat len pod dohladom dospelej osoby.

- Tvarové masky sa nesmui pouzivat zohriate alebo vychladené, ked'dana
osoba nedokéze spravne vnimat teplo alebo chlad. Malé deti reagujd
na teplo a chlad citlivejsie. Isté ochorenia, ako napr. cukrovka, mdzu byt
spojené s poruchami vnimania teploty. Postihnuté osoby alebo osoby
s podlomenym zdravim si prip. ani nemusia v§imnut, Ze im je prili§
hortico alebo chladno. Vyrobok preto neaplikujte na detoch mladsich
ako 3 roky, osobdch odkdzanych na pomoc, chorych osobdch, resp. ani
na osobach s poruchou vnimania tepla a chladu.

+Na zabrénenie popélenin alebo podchladenia otestujte teplotu vyrobku
pred pouzitim na vndtornej strane zapastia. Nezabudajte, Ze popaleniny
mdzu vznikat aj pri teplotdch okolo 41 °C. Zavisi to vzdy od trvania
aplikacie!

- Tvarové masky sa smu zohrievat, resp. ochladzovat len vo vodnom kdpeli.
Nikdy neochladzujte masky v mraznicke. Maska vychladend v mraznicke
by mohla prip. uZ po niekol'kych mindtach pouZivania spdsobit omrzliny!
Vyrobok nie je vhodny na zohrievanie v mikrovinnej rire alebo v rire
na pecenie.

- Pri chladivej aplikdcii v oblasti hlavy nesmie byt teplota vyrobku prili§
nizka. Tvarové masky navihcené chladnou vodou nepouZzivajte dihsie ako
cca 10 mindt bez prerusenia. Nebezpecenstvo podchladenial

VAROVANIE pred ujmou na zdravi

- Vyrobok sa nesmie pouzivat dlhodobo. Po poufiti nechajte svojmu telu
dostatocnd dobu na regenerdciu pred opatovnym pouZitim teplej alebo
chladivej masky.

PouZivanie
> P[ed prvym a po kazdom poufiti vyCistite vyrobok podfa popisu v Casti
.Cistenie”.
1. Pred pouZitim si umyte a osuste tvér.
2.Na dosiahnutie chladivého, osvieZujticeho efektu ponorte masku

do studenej vody.
Na dosiahnutie upokojujiceho, uvolnujiceho efektu ponorte masku
do teplej vody s max. 40 °C.
Hrejivé pouZitie mdze takisto pomdct rozsirit péry.

3. Masku vyZmykajte a poloZte na tvar tak, aby otvory leZali na oCiach,
nose a Ustach.
PoloZte si elasticku Celenku okolo hlavy.

Tip: PohodIne sa posadte alebo si [ahnite a uvolnite sa.

4. Zohriatu masku odoberte z tvare, ak uz nie je prijemne tepla.
Vychladeni masku odoberte z tvare najneskor po 10 mindtach.

Cistenie

Tvarové masky mozete prat v pracke.
ReSpektujte pokyny na oSetrovanie uvedené na etikete.
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Kedves Vasarlonk!
Az (j arcmaszkokat hidegen vagy melegen is haszndlhatja.

Melegen haszndlva az arcmaszkok megnyitjdk a pérusokat, ezzel
eldsegitik, hogy a bdr jobban beszivja az dpolétermékeket.

Hidegen alkalmazva nyugtaté hatdssal lehetnek a duzzanatokra.

A lehiitott vagy felmelegitett arcmaszkok eldsegitik a pihenést
és hozzajdrulnak a jo kozérzethez.

Kivanjuk, legyen 6rome a termék hasznalataban!

A Tchibo csapata

Biztonsagi eldirasok A

Az esetleges sériilések és karok elkeriilése érdekében, csak az Utmuta-
téban leirt médon hasznalja a terméket. Grizze meg az Gtmutatét, hogy
sziikség esetén késbb ismét at tudja olvasni. Amennyiben megvalik

a termé@ktdl, az (tmutatot is adja oda az Uj tulajdonosnak.

Rendeltetés

Az arcmaszkok az arcb6r melegitésére vagy hiitésére szolgalnak.

A terméket maganhasznalatra tervezték, kereskedelmi vagy terapids
célokra (pl. szépségszalonokban vagy hasonld helyeken) nem alkalmasak.
A termék nem orvostechnikai eszkoz, és nem fajdalom kezelésére szolgdl.
Egészségiigyi panaszok esetén mindenképp konzultéljon orvosavall
Amennyiben kétségei lennének vagy bizonytalan az alkalmazast illetGen,
a hasznalat el6tt kérje ki orvosa véleményét.

Ne haszndlja a terméket ...

... abban az esetben, ha a hiiteni kivant teriileten kéros elvaltozas vagy
sériilés taldlhato (pl. gyulladasok, nyilt sebek, égési sériilések, b6r-
irritaciok, brbetegségek stb.) - kiilondsen, ha ezek oka ismeretlen.

Ha kétségei lennének, kérje ki orvosa véleményét!

... keringési problémék, vérkeringési zavarok vagy lazas megbetegedések
esetén.

... olyan anyagok bevétele utan, melyek befolydsoljak az észlelési képessé-
get (pl. fdjdalomcsillapiték, alkohol).

.. llatokon.

VIGYAZAT - éqgési sériilések és erds lehiilés veszélye

+Nem gyerekjaték! A terméket olyan helyen térolja, ahol gyermekek nem
férnek hozzd. Csak felndtt feliigyelete mellett hasznalhato.

« Az arcmaszkokat lehitve vagy felmelegitve hasznalni tilos, ha eqy személy
nem érzékeli megfeleléen a meleget vagy a hideget. A kisgyermekek
érzékenyebben reagalnak a hdre és a hidegre. Bizonyos betegségek, pl.

a cukorbetegséq, hdérzékelési zavarokkal jarhatnak. Fogyatékkal él6k
és idGskori gyengélkedésben szenveddk esetleg nem tudjak magukra
felhivni a figyelmet, ha tdlsdgosan faznak vagy melegiik van. Ezért ne

hasznalja a terméket 3 évesnél fiatalabb gyermekeknél, tehetetlen, beteg,

illetve hdre vagy hidegre érzéketlen személyeknél.

« Az égési sériilések vagy a tdlzott leh(ilés elkeriilése érdekében haszndlat
eldtt ellendrizze a hémérsékletet csukldja belsd oldalan.

Vegye figyelembe, hogy mar 41 °C-on égési sériilések keletkezhetnek,
a hasznalat id6tartamétdl fliggden!

« Az arcmaszkokat csak vizfiirdében szabad felmelegiteni, illetve lehdteni.
Az arcmaszkokat ne tegye a fagyasztéba. A fagyasztéban lehitott arc-
okozhat!

A termék nem alkalmas mikrohulldmu siitében vagy siit6ben torténd
felmelegitésre.

- A fejen alkalmazott hideg kezelések esetén, a hémérséklet ne legyen
tal alacsony. A hideg vizzel benedvesitett arcmaszkokat ne hasznalja
megszakitas nélkiil kb. 10 percnél tovabb. Erds lehdilés veszélye all fenn!

VIGYAZAT - egészségkarosodas
- A terméket tartdsan hasznalni tilos. Az alkalmazast kovetGen hagyjon

elegendd idGt testének a regenerdlddasra, mieldtt ismét felhelyezi a
hideg vagy meleg arcmaszkot.

Hasznélat

D> Az els6 haszndlat elGtt és minden tovabbi hasznalat utan tisztitsa meg
aterméket a , Tisztitas" fejezetben leirtak szerint.

1. A hasznélat el6tt tisztitsa meg és torolje szarazra az arcat.

2. A hiisitd, frissitd hatds eléréséhez meritse az arcmaszkot hideg vizbe.

A nyugtatd, pihentetd hatds eléréséhez meritse az arcmaszkot
max. 40 °C-os meleg vizbe.
A melegitd kezelés seqit a porusok tagitasaban is.

3. Csavarja ki az arcmaszkot, és helyezze az arcéra Ggy, hogy a nyilasok
a szemen, az orron €s a szajon legyenek.
Helyezze a gumiszalagot a fej koré.

Tipp: Uljon vagy fekiidjon le kényelmesen és pihenjen.

4.Vegye le a felmelegitett arcmaszkot, amikor mar nem kellemesen
meleg.
A lehiitdtt arcmaszkot legkésdbb 10 perc elteltével tavolitsa el.

Tisztitas
Az arcmaszkok mosogépben moshatok.
Vegye figyelembe a bevarrt cimkén taldlhat6 kezelési utasitésokat.

www.tchibo.pl/instrukcje
www.tchibo.sk/navody g

www.tchibo.hu/utmutatok \@

www.tchibo.com.tr/kilavuzlar

Dederli Miisterimiz!
Yeni yiiz maskelerinizi soguk veya sicak kullanabilirsiniz.

Sicak kullamldiginda, yiiz maskeleri gézenekleri acabilir ve boylece
cildin bakim diriinlerini daha iyi emmesine yardimci olabilir.

Soguk kullanildigi zaman, siskinlik izerinde sakinlestirici bir etkiye sahip
olabilirler.

Sogutulmus veya isitilmig yiiz maskeleri rahatlamaya ve iyi hissetmeye
yardimci olur.

Yeni iiriiniiniizil giile giile kullanin!

Tchibo Ekibiniz

Giivenlik uyarilari A

Kaza sonucu yaralanmalari ve hasarlari 8nlemek icin Giriini yalnizca

bu kullanim kilavuzunda belirtildigi sekilde kullanin. Gerektiginde tekrar
okumak {izere bu kilavuzu saklayin. Bu driin bagkasina devredildiginde,
bu kilavuz da beraberinde verilmelidir.

Kullanim amaci

Yiiz maskeleri yiizdeki cildi isitmak veya sogutmak icin kullanilir.

Ozel kullanim igin tasarlanmigtir ve ticari veya terapi amacli (6rn. giizellik
salonlarinda veya benzer yerlerde) kullanim icin uygun degildir.

Uriin tibbi bir iiriin dedildir ve agr tedavisi icin uygun degildir.

Saglikla ilgili sikayetleriniz varsa mutlaka bir doktora danismalisiniz!
Tereddilt ettiginiz veya emin olmadiiniz durumlarda kullanmadan 6nce
doktorunuza danigin.

Uriinii asagidaki durumlarda kullanmaym ...

... sogutmak istediginiz bolgede patolojik bir degisiklik veya yaralanma
olmasi durumunda (6rn. iltihaplar, acik yaralar, yaniklar, cilt tahrisleri,
cilt hastaliklari, vb) - 6zellikle nedeni de bilinmiyorsa. Bir siiphe duru-
munda hekiminize danigin.

... dolasim sorunlarinda, dolasim bozukluklari veya atesli hastaliklarda.

... algilama kabiliyetinin sinirlanmasina neden olan maddelerin alinmasin-
dan sonra (6rn. agri hafifletici ilaglar, alkol).

... hayvanlarda.

Yanma ve hipotermi UYARISI

+ Cocuk oyuncagi dedildir! Cocuklarin erisemeyecedi bir yerde muhafaza
edin. Sadece yetiskin gozetimi altinda kullaniimalidir.

+ Kisi, 1siy1 ve sogugu dogru sekilde algilayamiyorsa yiiz maskesi isitilma-
mali veya sogutulmamalidir. Kiiglik cocuklar 1siya ve soguga daha fazla
tepki verirler. Diyabet gibi belirli rahatsizliklar, sicaklik hissetme bozuk-
luklar ortaya cikarir. Engelli veya yasli insanlar, 6rn. cok sicak veya soguk
oldugunda tepki veremeyebilir. Uriin, 3 yasin altindaki cocuklarda, engelli,
hasta, sicada veya soguda karsl duyarli olmayan insanlarda kullaniima-
malidir.

« Ciltte yaniklarin veya donmalarin olusmasini dnlemek icin sicakligi
kullanimdan dnce bileginizin i¢ kisminda deneyin.
41°C'lik sicakliklarda dahi, kullanim siiresine bagli olarak yanmalarin
meydana gelebilecegini dikkate alin!

- Yiiz maskeleri sadece su banyosunda isitilabilir veya sogutulabilir.

Yiiz maskelerini dondurucuda so§utmayin. Buzlukta sogutulmus olan yiiz
maskesi birka¢ dakika kullandiktan sonra donmalara sebep olabilir!
Mikro dalga veya firinda 1sitilmasi uygun degildir.

- Kafa bolgesindeki uygulamalar igin soguklugu fazla olmamalidir. Soguk su
ile nemlendirilmis yiiz maskelerini kesintisiz olarak yakl. 10 dakikadan
daha uzun siire kullanmayin. Hipotermi tehlikesi s6z konusudur!

Saghga zararh UYARISI

+Bu @irlin araliksiz kullanilmamalidir. Kullanimdan sonra, sicak veya soguk
yiiz maskelerini tekrar kullanmadan 6nce viicudunuza kendine gelmesi
icin yeterli siire taniyin.

Kullanim

B> Uriinil ilk kullanimdan &nce ve sonraki her kullanimdan sonra “Temizleme"”
bdliimiinde agiklandigi gibi temizleyin.

. Kullanmadan 6nce yiiziiniizii temizleyin ve kurulayin.

. Serinletici, ferahlatici bir etki icin yliz maskesini soguk suya daldirin.
Yatistirici, rahatlatici bir etki elde etmek icin yiiz maskesini maksi-
mum 40 °C'de ihk suya daldirin.

Sicak uygulama ayni zamanda gdzenekleri agma konusunda yardimci
olur.

. Yiiz maskesini sikin ve agikliklar gdzler, burun ve agiz iizerinde olacak
sekilde yiize yerlestirin.
Elastik bandi basin etrafindan gecirin.
ipucu: Rahatca oturun veya uzanin ve rahatlayin.
4. Isitilmig yiiz maskesini artik hos bir sekilde sicak olmadiginda ¢ikarin.
Sogutulmus yiiz maskesini en ge¢ 10 dakika sonra ¢ikarin.
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Temizleme

Yiiz maskeleri camasir makinesinde yikanabilir.
Bakim etiketindeki talimatlari dikkate alin.
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